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幼稚園ねっとお裁縫部 「ｋｉｄｓタオルヘアキャップの作り方」 

 

用意するもの 

材料：フェイスタオル１枚(写真は８０センチ×３２センチを使用)、飾り用フェルト、長さ３５センチの

ゴムテープ（幅０．５センチ）、長さ５０センチの綿コード（幅０．３センチ） 

 

①タオルの耳を合わせて、上下共に端から２センチ残し中表に縫います（上下共にあけることで、

ゴム、ひもの通し穴ができます）。 

  
 
②縫い代を割り、輪になったタオルの赤線の部分を上下それぞれ縫い、ゴムやひもを通す穴を作

ります。 
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③通し口から、片方にゴムテープ、片方に綿コードを通します。 

  

 

④コードは写真のように、※とめ結びをします。※とめ結びとは、結び目を動かしてコードを緩めた

り、締めたりできます。 

 

 

⑤コードの先はフェルトをお好みの形に裁ちきり、ブランケットステッチで貼り合わせてもかわいい

ですね♪ 
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⑥上部をくるんと巻いてかぶれば出来上がり♪ 先を巻くことで、お子様の頭ぴったりサイズに調

節できます。 

 


