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幼稚園ねっと「ひよこの作り方」 

 

①かぼちゃとさつまいもの煮物を使います（醤油を用いず、砂糖、だし、昆布茶で煮ました）。 

 
 
②さつまいもをほぐしていきます。 

 

 

③さつまいもをラップにくるみます。かぼちゃも同様にします。 
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④海苔とパンチを用意します。 

 

 

⑤今回はこの部分を使います。 

 

 

⑥丸くしたさつまいもとかぼちゃに海苔をのせていきます。 

 

 

⑦さつまいもとかぼちゃでくちばしの形を作ります。 
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⑧海苔、くちばしをのせてできあがりです。 

 

 


